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Bordet rundt
Kort præsentationsrunde
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Beregning

TegningTallinje

Historie

100+20+3
Man kan være 123 cm høj

246 - 123

12,3 • 10

0 246

0 124

Sofie fik 80 kr. af sin mormor og 20 kr. af hendes 

far. Hun havde 3 kr. i lommen. Hvor mange penge 

har Sofie nu? 
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TegningTallinje

Historie



Dagsorden 

• Hvad vil det sige at forstå matematik?

• Hvad ved vi fra praksis ift. EiMV? 

• Hvad ved vi fra forskning?

• ”Streger i sandet” 

• Aktiviteter

• Tørtræning og kompenserende hjælpemidler

• Vidensdeling – er der nogle der har noget med? 



Forståelse som et 
netværk

Forståelse er den måde hvorpå en 
persons interne repræsentationer er 
strukturerede. 

Alle netværk er forskellige og processen 
er kaotisk.

Graden af forståelse afhænger af antallet 
og styrken af repræsentationernes 
forbindelser.

Der er forskel på interne og eksterne 
repræsentationer. 

Kilde: Hiebert og Carpenter (1992)



Overgangen fra eksterne til interne 
repræsentationer

Kilde: Bruner (1964)

Konkrete repræsentationer

Fysiske repræsentationer. 

Fx: Base10, brøkruder, en 
kvadratmeter i pap, en 
pyramide i plast eller en pose 
med vingummi til 
sandsynlighedsregning



Overgangen fra eksterne til interne 
repræsentationer

Kilde: Bruner (1964)

Konkrete repræsentationer Ikoniske repræsentationer

Fysiske repræsentationer. 

Fx: Base10, brøkruder, en 
kvadratmeter i pap, en 
pyramide i plast eller en pose 
med vingummi til 
sandsynlighedsregning

Visuelle eller illustrerede 
repræsentationer

Fx: en tallinje, en brøkstreng, et 
kort, en brøkcirkel, alt i GGB, en 
graf, et søjlediagram over 
farvefordeling af vingummier. 
 



Overgangen fra eksterne til interne 
repræsentationer

Kilde: Bruner (1964)

Konkrete repræsentationer Ikoniske repræsentationer Abstrakte repræsentationer

Fysiske repræsentationer. 

Fx: Base10, brøkruder, en 
kvadratmeter i pap, en 
pyramide i plast eller en pose 
med vingummi til 
sandsynlighedsregning

Visuelle eller illustrerede 
repræsentationer

Fx: en tallinje, en brøkstreng, et 
kort, en brøkcirkel, alt i GGB, en 
graf, et søjlediagram over 
farvefordeling af vingummier. 
 

Det symbolske sprog

Fx: alle tal, matematiske 
symboler, en talremse (f.eks. 
tabeller), koordinatsæt, en 
funktionsforskrift. 



Forståelse som et 
netværk

At udtrykke sig skaber fremdrift gennem lagene
At tænke er at skabe billeder og ord skaber handling
og forståelse

Folding back
Når man møder noget, man ikke umiddelbart kan løse, er der 
brug for ”fold back”. Forhindres disse bygges der videre på et 
ufuldstændigt begrebsbillede = ujævn forståelse

Erkendelser er flygtige, mm. der handles og udtrykkes
Så hvis noget ikke er husket til næste gang, skal eleven arbejde med 
at udtrykke sig mere.

Læring foregår ikke lineært og ens for alle. 
Alle spor er unikke og individuelle. Bevægelsen frem og tilbage 
skaber dybdelæring. 

Kilde: Pirie og Kieren (1994)



Forståelse som et netværk 
af repræsentationer

Konkrete 
repræsentationer

Ikoniske 
repræsentationer

Abstrakte 
repræsentationer

Fysiske 
repræsentationer. 

Fx: Base10, 
brøkruder, en 
kvadratmeter i pap, 
en pyramide i plast 
eller en pose med 
vingummi til 
sandsynlighedsregni
ng

Visuelle eller 
illustrerede 
repræsentationer

Fx: en tallinje, en 
brøkstreng, et kort, 
en brøkcirkel, alt i 
GGB, en graf, et 
søjlediagram over 
farvefordeling af 
vingummier. 
 

Det symbolske sprog

Fx: alle tal, 
matematiske 
symboler, en 
talremse (f.eks. 
tabeller), 
koordinatsæt, en 
funktionsforskrift. 



Visualisering af 
regning med brøker

Lav en repræsentation af regneudtrykket, der understøtter
den symbolske repræsentation.
- Konkrete repræsentationer
- Visuelle repræsentationer



Hvad ved vi fra praksis?
Nogle elever er lang tid om at lære tallenes navne

- Det er klart sværest for eleverne at skrive tallene ud fra en diktering, 
end det er for dem at læse et tal.

De elever der har svært ved at lære tallenes navne er de elever der op 
igennem deres skolegang præsterer lavt i matematik.

Er ofte rigide i deres anvendelse af tal.

- 17 er 17 og ikke 10+5+2



Hvad ved vi fra
forskningen?
Begrænset forståelse af talsystemet. 

Mange EiMV kæmper med at forstå vores talsystem, især konceptet med 
pladsværdier (enere, tiere, hundreder osv.) Det kan føre til problemer med at 
arbejde med større tal eller forstå decimaltal og brøker. (Butterworth, B. 2005)

Vanskeligheder med talstørrelser og rækkefølger. 

EiMV kan have svært ved at sammenligne tal og forstå deres relative størrelser. 
F.eks. kan de have problemer med at afgøre, hvilket tal der er større, eller hvor et 
tal skal placeres på en tallinje. (Gersten, R., & Chard, D. J.(1999)

Problemer med at huske og anvende matematiske fakta. Manglende
automatiseringer

EiMV har ofte svært ved at huske basale aritmetiske fakta. Dette hæmmer deres
evne til hurtigt og effektivt at løse problemer, fordi de ikke kan trække på
automatiserede procedurer. (Geary, D. C. 2004). De anvender ofte usikre eller
ineffektive strategier til at løse regneopgaver. De kan fx tælle på fingrene for at 
lægge sammen, selv når opgaverne burde kunne løses hurtigere ved at huske
tabeller eller regneregler. (Dowker, A. 2005). 
Elevers anvendelser af strategier i 1. klasse ved plus med etcifrede tal er en god 
indikator for elevers udvikling i 4. klasse. (Sunde, 2019)



Hvad ved vi fra 
forskningen?
Talbehandling og visuelle forestillinger. 

Nogle elever har svært ved at danne mentale billeder af tal og deres
indbyrdes relationer, hvilket gør det sværere at arbejde med opgaver, der 
kræver abstraktion eller visualisering af matematiske koncepter. 
"Number sense" eller talfornemmelse er en anden vigtig faktor. Det handler 
om at forstå, hvordan tal hænger sammen og kan brydes ned og
sammensættes igen på forskellige måder. Svag talfornemmelse gør det 
svært at arbejde med selv enkle aritmetiske opgaver uden at blive
overvældet.

Manglende fleksibilitet i tænkning. 

Elever med matematikvanskeligheder kan have svært ved at skifte mellem
forskellige løsningsstrategier eller tilpasse sig nye problemtyper. De bliver
ofte hængende i én måde at tænke på, selv når det ikke er effektivt. 
(Dowker, A. 2005)

Elever der ikke lærer at anvende hukommelsesstrategier fastholdes i
optælling. (Ostad, 2008)



Elever i 
matematikvanskeligheder 
(EiMV)

Der er stor forskel på, hvilken vanskelighed man kan have i matematik. 
Nedenstående tre kategorier, tilbyder en måde at anskue
forskellighederne på:

• Elever, der også er i vanskeligheder i matematik, dækker over den 
gruppe af elever, der er i generelle indlæringsvanskeligheder og 
elever der har kognitive funktionsnedsættelser som fx ADHD, 
ordblinde m.fl..

• Elever, der alene er i vanskeligheder i matematik, dækker over den 
gruppe af elever, der kun har vanskeligheder i matematikken, hvor
der ikke er kognitive eller neurologiske årsager til elevens 
vanskeligheder.

• Elever, der er talblinde, er elever, hvor der er enighed om, at 
vanskelighederne stammer fra en kognitiv forskel, hvilket er en
markant anderledes vanskelighed end elever, der præsterer lavt.



Elevernes oplevelse af matematik

Hvad betyder elevers oplevelse af det at 
have matematik? 

Motivation er ikke noget man har eller ikke 
har – det er noget der skabes i den 
kontekst man er i. 



Elevbesvarelser



De røde børn 

Tre tendenser viser sig:

1. Oplevelsen af ikke at kunne faget
matematik

2. Det at have matematik skaber en affektiv
følelse af stress, frustration eller
opgivenhed

3. Sammenligne sig selv med andre



Kommer du i tanke om en elev eller to?



Identificering…og hvad så?

Test eller 
bekymring

Screenings- 
samtale 

Indsats



Erfaringer fra Helsingør
”Streger i sandet”

Klasseindsatser på faste årgange

Individuelle/hold indsatser på faste årgange

Fælles fokus

Vi har valgt ud og sat fokus

Alle – nogle – få

Indsatser på flere niveauer

Vidensdeling skolerne imellem om…

- klasseindsatser

- individuelle/hold indsatser

- fagteamsamarbejdet

- forældreinvolvering

- progressionsplaner

- konferencer og evalueringer



Streger i sandet

0.-2.årgang 3.-6.årgang 7.-9.årgang

De naturlige tal Rationale tal og 
Regnestrategier 
addition og multiplikation

Rationale tal, 
Regnestrategier og 
problemløsning.

Need to:
• at kunne forbinde talnavn med 

talsymbol
• at kunne anvende tallene i nye 

sammenhænge (fleksibelt) 

Need to:
• at forstå at der ligger noget mellem 3 

og 4 og at ¾ er mindre end 1.
• at regruppere tallene og stå på det 

man ved (fleksibilitet) 

Need to:
• at regruppere tallene og stå på det 

man ved (fleksibelt og adaptivt)
• læse og forstå en opgave ved at lave 

opgaver selv



Hvilke streger i sandet har I? 

Dette billede efter Ukendt forfatter er licenseret under CC BY-NC

https://global-geography.org/af/Geography/Asia/Oman/Pictures/Sharqiya_Sands/Sand_Dunes_and_Ripple_Marks_2
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/


Emilie

Emilie går i 2. klasse. Hun har 3/10 tal 
rigtige i taldiktaten i TF2. 

I screeningen viser hun, at hun kan 
tælle sikkert frem til 49. 

Hun er usikker på tal i 50,70 og 
90’erne. 

Hun bytter nogle gange rundt på 50 og 
60. Men har tillært 80’erne. 

0-9 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Individuel indsats 10 min. af gangen, 3 gange om 
ugen i 6 uger. 

Interventionen tager udgangspunkt i konkrete 
materialer og ikoniske repræsentationer koblet til 
symbolbeherskelsen. 

Løbende noteres der ned ift. aktiviteter, som eleven 
trives i og hvilket udbytte eleverne opnår af 
indsatsen.



Talrækken

• Giv familien et navn

• Tælle op og tælle ned

• Læg tallene op i rækkefølge

• Byg med Base10/penge/prikstrimler/æggebakker 

• Placer på tallinjen

• Træk et tal og tegn det, så jeg kan gætte, hvilket tal du har 
trukket

• Hvilket tal er størst? Hvordan kan du være sikker på det?

• Hvad er der ens med alle de her tal? Hvad er forskellen?

• Spil krig med tal eleven mestre

69

0-9 10 20 30 40 50 60 70 80 90



De naturlige tal
Eksempler på aktiviteter, som anvendes 
i klasserne i forløb om talforståelsen. 



Hvilke “yndlingsaktiviteter” bruger I? 



Filippa og Cecilie

Filippa og Cecilie går i 8. klasse. 

De har begge styr på tallenes navne. 
Men udtrykker stor frustration i 
matematiktimerne. 

Udtaler f.eks. ”jeg kan ikke matematik” 
har røde smileys i deres TF test og 
udtrykker et stort ønske om, at lære at 
dividere. 

Gruppeindsats 45 min. af gangen, 3 gange om 
ugen i 6 uger. 

Interventionen tager udgangspunkt i hvordan 
man kan stå på det man ved, og række en lille 
smule videre.

Løbende noteres der ned ift. aktiviteter, som 
eleven trives i og hvilket udbytte eleverne 
opnår af indsatsen.



Stå på det du ved… https://sites.google.com/g.helsing
or.dk/matematik/test/indsatser
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Stå på det du ved… https://sites.google.com/g.helsing
or.dk/matematik/test/indsatser
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Stå på det du ved… https://sites.google.com/g.helsing
or.dk/matematik/test/indsatser
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Stå på det du ved… https://sites.google.com/g.helsing
or.dk/matematik/test/indsatser
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Stå på det du ved… https://sites.google.com/g.helsing
or.dk/matematik/test/indsatser
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Stå på det du ved… https://sites.google.com/g.helsing
or.dk/matematik/test/indsatser

Fordel regnestykkerne i to bunker: ”kan” og ”kan ikke…endnu”

Kan-bunken:
Lav ”videns-fordobling”. 
 hvis du ved at 2•2=4, så ved du også at 20•20 =40
 at 22•22=44 osv…
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Stå på det du ved… https://sites.google.com/g.helsing
or.dk/matematik/test/indsatser
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Fordel regnestykkerne i to bunker: ”kan” og ”kan ikke…endnu”

Kan-bunken:
Lav ”videns-fordobling”. 
 hvis du ved at 2•2=4, så ved du også at 20•20 =40
 at 22•22=44 osv…

Kan ikke endnu-bunken, der skal tørtrænes
• 1,2,3,5,10 tabellerne
• Kvadrat tallene
Måder at tør-træne på:
• Blokmodellen til de stykker du endnu ikke kan. 

https://sites.google.com/g.helsingor.dk/matematik/test/indsatser
https://sites.google.com/g.helsingor.dk/matematik/test/indsatser


Blokmodellen

Kilde: Sunde, Jóelsdóttir og Ladegård Pedersen (2020)
TRACK projektet



Stå på det du ved… https://sites.google.com/g.helsing
or.dk/matematik/test/indsatser
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Fordel regnestykkerne i to bunker: ”kan” og ”kan ikke…endnu”

Kan-bunken:
Lav ”videns-fordobling”. 
 hvis du ved at 2•2=4, så ved du også at 20•20 =40
 at 22•22=44 osv…

Kan ikke endnu-bunken, der skal tørtrænes
• 1,2,3,5,10 tabellerne
• Kvadrat tallene
Måder at tør-træne på:
• Blokmodellen til de stykker du endnu ikke kan. 
• Byg dem som arealer – tegn dem som arealer 
• Bryd dem i mindre dele, som du godt kan. 

https://sites.google.com/g.helsingor.dk/matematik/test/indsatser
https://sites.google.com/g.helsingor.dk/matematik/test/indsatser


Hvilke “yndlingsaktiviteter” bruger I? 



Kompenserende 
hjælpemidler

Skal ligestille eleven, så
vanskeligheden ikke står i vejen for 
læringen.

Lige nu er der ikke ret mange 
muligheder - så hvad kunne vi 
forestille os, kunne være en hjælp? 

Hvad kunne vi drømme om?



Tak for ordet
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