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Laeseplanen 2019

Regnestrategier‘|

Eleven kan foretage
enkle beregninger
med naturlige tal.

Eleven kan udvikle
metoder til addition
og subtraktion med
naturlige tal.

Eleven kan udvikle
metoder til multiplika-
tion og division med
naturlige tal.

Eleven har viden om
strategier til enkle
beregninger med
naturlige tal.

Eleven har viden om
strategier til hoved-
regning, overslags-
regning samt regning
med skriftlige notater
og digitale varktojer.

Eleven har viden om
strategier til multi-
plikation og division.

Figur 1 — Uddrag fra Feerdigheds- og
vidensomrader og -mal efter 3. klassetrin

Lceseplanen i matematik - 20 ar

Tal og Algebra - Opmaerksomhedspunkter
Der star blandt andet fglgende:

"Det er centralt, at laereren udfordrer og stgtter de
enkelte elever pG en made, sa eleverne udvikler deres
regnestrategier pad baggrund af deres talforstaelse frem
for at leere procedurer for opstilling og udregning. Der
sigtes ikke mod op@velsen af standardiserede algoritmer”

“at ambitionen er noget andet og mere, end at eleverne
far praesenteret beregningsmetoder, som de efterf@lgende
gver sig pa. Formuleringen haenger sammen med, at
eleverne skal leere med forstdelse. Det er med andre ord
ikke hensigten, at eleverne reproducerer
beregningsmetoder, men at de udvikler metoder, fordi en
sadan uavikling kun kan foregd, ndr den er forbundet med
forstaelse af tallenenes og regningsarternes egenskaber.”
Faghaeftet 2019



Klassiske standardalgoritmer
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International forskning viser, na eleverne fgrst er introduceret til dette, sa bliver det den de foretraekker.

Hvorfor tror | det?
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Matematikvanskeligheder



Matematikvanskeligheder

15%

Omfanget af elever i matematikvanskeligheder

Ca. 15% af alle bgrn og unge i grundskolen vurderes til
at have leengerevarende vanskeligheder ved
matematik.

4 ud af 10

Mange bgrn dgjer med matematik gennem hele deres
skoletid

Fire ud af ti elever, der klarede de nationale test i
matematik darligt i 3. klasse, er ogsa i
matematikvanskeligheder i 9. klasse.

ludaf3

Hver tredje har ogsé andre udfordringer

(fx ADHD), autisme og psykiske lidelser som angst og
depression, der udggr funktionsnedsaettelserne

Egmont Rapportem 2023

Kendetegn

har problemer med de fire regnearter,
selvom eleven har faet intensiv
undervisning

har sveert ved at forsta
grundlaeggende begreber i
matematikken f. eks. “reekkefglge”

har sveert ved hurtigt og automatisk at
opfatte en vis meengde

har sveert ved at forstd og anvende tal,
tallinje og titalsystemet

har sveert ved planlaegning og
koncentration



Data fra afgangsprgven 2024 -
med hjaelpemidier
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Arbejdshukommelse



Arbejdshukommelsen har indflydelse

Arbejdshukommelse er en vigtig del af vores hukommelse. Det er en vigtig faktor, nar elever skal have

de bedste forudsaetninger for at leere - mere end IQ.

Omkring 10-15% af eleverne i folkeskolen har problemer med arbejdshukommelse. (Ejersbo 2013 +

Alloway).

Arbejdshukommelsen er meget vigtig, nar man laver matematik. Nar en elev laeser en
matematikopgave op, skal eleven huske alle tallene, overveje de trin, der skal til for at |l@se opgaven,

og skrive svaret ned efterfglgende = svaert

Lektor Michael Wahl Andersen lavede et oplaeg pa webinar4 til Danmarks matematikvejleder netvaerk.
kortlink.dk/2av8g



kortlink.dk/2av8g
Webinar 4



Matematikvanskeligheder og
matematikangst

Det limbiske system er en del af hjernen som kobler sig til
arbejdshukommelsen.

Central rolle i fglelsesmaessig regulering — Amygdala og Hippocampus
Negative fglelser som angst, frustration og lavt selvveerd.

Optager plads i arbejdshukommelsen

Jo Boalers forskning viser, at mange elever med
matematikvanskeligheder udvikler et fastlast negativt mindset. Dette
mindset kan fgre til opgivenhed og undgaelse af matematik. Fglelser
der kan optage plads i arbejdshukommelsen




Har | elever som er |
matematikvanskeligheder?

Hvad gor | sa?

Snak i bordgruppen



Har vi matematikvanskeligheder?
Vi 8ka| Iege Work shop — Matematikvanskeligheder

10'er vennsar Kan | =3 finde talpar/pluspar?




Regnestrategier - generelt



Automatisering af:

10’er venner

Pluspar

Splitte tal op og samle igen.
Og sa i gvrigt — part whole




Hvorfor regnestrategier?

Retrievalstrategier sker ved hjaelp af en kobling til langtidshukommelsen og bruger det som reesonnement
i arbejdshukommelsen.

Der sker en langt mindre belastning af arbejdshukommelsen, derfor er der mulighed for lagring og
automatisering.

Retrievelstrategier er derfor mere hensigtsmaessig at bruge, nar kompleksiteten stiger.

De elever, der anvender de mest uhensigtsmeessige strategier er 0gsa de elever, der
bruger mest arbejdshukommelse. Det medforer, at de elever bliver hurtigere treoette
0g nemmere afledt.

(Wahl - Webinar4 2015).



Regnestrategier - opdelinger

Opdeles typisk:

Teellestrategier (Backup strategier)
Automatisering
Regrupperingsstrategier

Hukommelsesstrategier/retrievelstrategier

Regrupperingsstrategier kraever at man har automatiseret nogle regnestykker

F.eks 10’er venner eller talpar/pluspar

Generelt anvender hgjt praesterende elever oftere regrupperingsstrategier.



Tegn pa at en elev er i darlig udvikling i
forhold til regnestrategier
Ensidigt valg, tcet pd 100% af backupstrategier

Valg af de mest primitive backupstrategier — Fx teeller alt forfra, tabeller ved

multiplikation osv.
Lille variationsgrad i valget mellem forskellige strategivarianter.

Ringe grad af forandring i strategivalget fra &r til &r gennem grundskoleforlgbet. Fx

ndr man i 3 klasse stadig teeller.

Der er veldokumenteret sammenhceng mellem udproeget brug af tcellestrategier i

1.klasse og senere risiko for matematik vanskeligheder. (ROS - Pind)




Hvorfor regnestrategier?

Leerer og matematikforsker Pernille Bgdtker Sunde fra professionshgjskolen VIA vandt en pris med
formidlingen af sin ph.d om vigtigheden af gode regnestrategier. En longitudinal undersggelse henover 4 ar
viser, at de tidlige regnestrategier eleverne bruger i 1. klasse har betydning for, hvordan de klarer sig i 4.

klasse.
Strategifattigdom eller darlig udvikling af regnestrategier kan give matematikvanskeligheder senere.

’Det er ikke, fordi man skal forhindre elever i at teelle. Det er okay i
indskolingen. Talremsen er en del af forstdelsen, men man skal hjelpe
dem med at udvikle sig.

Problemet er, hvis man ikke kan andet end at telle,
for sa er det et tegn pd, at det halter med talforstdelsen”



Repraesentationer af tal

Husk at knytte repreesentationerne til et tal ved hjeelp af konkrete materialer. At finde antallet af centicubes i
en bunke kraever med andre ord forstaelse for, at de 9 kan knyttes til den samlede maengde og ikke kun til den

sidste centicube eller sidste perle osv.




Hvor ser | de storste udfordringer i forhold til,
at eleverne udvikler en fleksibel brug af
regnestrategier?

Find sammen 3 og 3



Regnestrategier og fleksible regnemetoder
Addition



10’er venner og pluspar - Regnestrategier

HVILKEN 10’ER VEN KAN DU
HVIS..... BRUGE HER?

oy A
LAV DET TIL ET PLUSPAR




Aben tallinje

Hovedpointen er at tallinjen skal abne
for fleksibiliteten. Det betyder at
eleven selv skal vaelger hvilken
regnestrategi eleven ggr brug af, men
ogsa at springenes laeengde er

ligegyldig.

Den abne tallinje er en metode som
kan hjzelpe eleven med at holde styr
pa sin hovedregning.

I q 50 55
/WS\
28 43 50 5§
50
-0
.\
17 95 51

cfu

center for
undervisningsmidler



Fylde op til 10 pa tallinje

5+ 6=
+ 5 + 1
5 10 11
65 + 47 =
+5 +40 +2 +5 +60 +2

65 70 110 112 47 50 110 112



10’er venner
Manipulere med tallene

Nu skal | prgve Fylde op til 10+resten
Bytte rundt pa raekkefgigen
4 +7=11 7+6=13 1,3+1,8=3,1

12 + 19 =31 28 + 34 = 62 3,3 +12,8 =16,1



Regnestrategier og fleksible regnemetoder
Subtraktion



12 — 7 lavesom til _ D + 2 = 14 — 9 [aves om til + =

+3 +2

LN N

7 10 12

Tzel-op-til strategi har vist sig at vaere sardeles effektiv og endda lettere at lzere for eleverne end tael-videre
strategien for addition. Det er imidlertid afgorende, at eleverne introduceres for denne strategi tidligt, da
de forst sent eller maske slet ikke vil udvikle den af sig selv. I et amerikansk studie viste det sig, at alle
elever, som havde arbejdet med tag-vaek-strategien — ogsa elever i matematikvanskeligheder — allerede i
forste klasse kunne laere at bruge tael-op-til strategien ved subtraktion,

/NCUM



Traekke fra i dele

14 - 6

. 0 . 0

Part whole



FJERN FOR MEGET OG LAG TIL IGEN

@)

15-9 lavesom ¢til _+S - 10 , 1 = 44 — 19 laves om til 44 - 20 ., 1 =

-10 -20
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Aben tallinje som metode

31-14

Troekke fra i dele

Lave om til plus

Troekke 10 fra og s

Fierne for meget og loeg fil

51-17

24 -9




Naermeste 10’er

(D

17 — 8 lavesom til 19 -

OO

15 — 7 laves om til

D s



Snak sammen

Hvordan kan vi @&ndre pa disse regnestykker, sa de bliver nemmere at regne?
Eller kan vi regne dem pa en smart made?

Snak med siddemakkeren — | ma gerne sta op

1024 - 996

124-7.,8 71 - 53



Regnestrategier og fleksible regnemetoder
Multiplikation



Nogle af de fprste strategier til multiplikation ogq division

Multiplikation Division

Tallestrategier: Teaellestrategier:

# Gentagende addition, evt. ved at tzelle sig frem # Deler ud én ad gangen

» Brug af tabelremser » Udnytter at division er det omvendte af gange og bruger tabelremser
Nyttig udenadslzaere:

Regnestykkerne fra 2, 3, 5 og 10-tabellen - s mange som muligt — da alle andre gangestykker om ngdvendigt kan opdeles heri

Tabelremserne for 2, 3, 5 og 10 — sd mange som muligt!

Hukommelsesstrategier Hukommelsesstrategier
# Deler opiflere gangestykker. F.eks. kan 7-8 opdeles i 7-5+7-3 # Udnytter at division er det omvendte af gange “Hvad skal jeg gange
# Deler op ved hjelp af gange. F.eks. kan 7-8 opdeles 7-4-2=28.-2 med for at fa..?”
» Gange med 2 er det dobbelte » At dele med 2 er det samme som at tage halvdelen
# Gange med 4 er at fordoble og fordoble, og gange med 8 er at # At dele med 4 er det samme som at tage halvdelen af halvdelen
fordoble en tredje gang » Ligedeling i portioner. F.eks. 80:5, farst kan de fd 10 hver, sa 5 hver
# Gange med 10 er at sette et 0 pa (flytte tallet en position) og 5G 1 mere hver, altsa 10+5+1=16
» Gange med 5 er det samme som at gange med 10 og tage halvdelen » Maling i dele. F.eks. 84:6, farst kan 6 vaere der 10 gange og sa 4
» Man kan gange med 9 ved at gange med 10 og traekke tallet fra igen mere, altsa 10+4=14
# Man kan gange med 11 ved at gange med 10 og leegge tallet til igen




Forskellige mader at opdele pa
Med fokus pa 2,3,5,10 tabellerne og kvadrattal
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Lad os prgve | hovedet!
Prov at teenke udover de opstillinger | normalt
bruger

5-18=90

Prov lidt forskelligt.. Hvordan gjorde I?



Regnestrategier og fleksible regnemetoder
Division



Ufleksible regnemetoder

De tager ikke udgangspunkt i hvad eleven kan.
One size fits all
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Fleksible regnemetoder - Division

72 :8
e PLES P PR = - = S S . =
it f t\ i i‘ i K i ’t‘ | Q‘ | &t i t\ { Vi giver fgrst 5 til hver,
% L " e i % i " | - i L '
Sa har vi brugt 40.
5 5 5 5 5 5 5 5

Der er 32 tilbage. 53 kan vi give
dem 4 hver.

Altsa har de gaet 9 hver.



Fleksible regnemetoder - Division

Vi udnytter her, at vi kan vores kvadrattal. Vi ved, at 8x8=64,

og det betyder, at vi kan traekke 64 fra hvilket svarer til 8
hop.

72 :8=8+1=9

= = =, = = o ] e =
( ) ( ) f ." f ) ( 1 f 1 f ) f 1 Vi giver farst & til hver.
= = e e — 5& har vi brugt 64.
8 8 8 8 8 8 8 8 )
Der er 8 tilbage. 53 kan vi give
1 1 1 1 1 1 1 1 dem 1 hver.
9 9 9 9 9 9 9 9 Altsa har de gaet 9 hver.




Fleksible regnemetoder — Division
Som et areal

51:3




Lad os preve 1 hovedet!

Prgv at taenke udover de opstillinger | normalt bruger

7021 :7 96: 8

Prgv lidt forskelligt.... Hvordan gjorde I?



Lad os prgve uden af regne facit — som sadan..




Hvad skal der til for at laererne arbejder med
regnestrategier og fleksible regnemetoder?



Dialog om regnestrategier i
klasserummet

1

Analyse af Er der nye
opgave/regnestykke og
valg af strategi

3

Fremlaeggelse og
vidensdeling af
strategier

Dialog om strategier
0g respons

strategier?

Afprgvning af nye
hensigtsmaessige
strategier




De har svaert ved
MATEMATIK
- giv dem en tanke

og en chance

Tak
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