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Pernille Pind

www.pindogbjerre.dk

www.facebook.com/PindOgBjerre

pindogbjerre@gmail.com

Tlf 26 19 96 55
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Vuc Fyn Nyborg
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Vuc Fyn Nyborg

pindogbjerre.dk

https://youtu.be/Y04GYOt-5ns

Tonede linjer – én linje for talblinde

Vuc Fyn Nyborg

pindogbjerre.dk

Eleverne:
• 3 år
• Ikke Hf matematik på 1. år, men FVU matematik
• Ikke matematiktunge fag 1. år
• Alle tre år individuel tal-hjælp i forhold til andre fag
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Vuc Fyn Nyborg
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Lærerne:
• Flere efteruddannelseskurser for matematiklærerne
• Uddannelse af to matematikvejledere (ud af ca 4)
• Efteruddannelse af de andre faglærere om talblindhed – og andre 

matematikvanskeligheder.

Vuc Fyn Nyborg

pindogbjerre.dk

Og så er de ved at søge midler til at etablere en Talblindepark ☺
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Historie Hf
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Samfundsfag Hf

pindogbjerre.dk



DanSMa 2017

Pindogbjerre.dk 5

Biologi Hf
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Sosu

pindogbjerre.dk



DanSMa 2017

Pindogbjerre.dk 6

Den negative ”cirkel”

Fiasko

Angst

Udenadslære

Undvige

Virginia W. Strawdermanpindogbjerre.dk

Hjernen

Hjernescanninger hos matematikangste viser tydelige tegn i områder 
med negative følelser og fysisk smerte, når de laver matematik, eller 
bare tænker på at lave matematik.

pindogbjerre.dk
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Arbejdshukommelsen

pindogbjerre.dk

Arbejdshukommelsen

Angst nedsætter arbejdshukommelsen.

De personer, som bruger talstrategier som kræver megen 
arbejdshukommelse, påvirkes mest af angst. 

pindogbjerre.dk
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En samlende model

Virginia W. Strawderman

Succes

Fiasko

Tillid

Angst

Forståelse

Udenadslære

Forfølge

Undvige
pindogbjerre.dk

Anbefalinger
1. Før-læsning

2. Tal

3. Tabeller

4. Repræsentationer

5. Hjælpemidler

6. Procedurer

7. Hverdagsviden

8. Før faglige begreber

9. Tid

pindogbjerre.dk
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1. Før-læsning
• Udpeg og forklar vigtige tal fra teksten før læsning.

• Udpeg de mindre vigtige tal.

pindogbjerre.dk

Pernille og Bents hypotese om forvirrethed
Talblinde oplever en overdreven forvirrethed i mødet med tal og andre matematiske 
strukturer.

Vi kæder det sammen med ”interferensproblemet”, som omtalt af Marie Pascal Noel:

Når talblinde møder tal kan de ikke holde dem adskilt inde i hovedet, de blander sig 
sammen, de interfererer.

Måske er det derfor mange talblinde udvikler systemer med at give tallene farve eller 
andre symboler som liggestole for 9-taller. De prøver at koble tallene på noget, som de kan 
holde adskilt i hovedet?
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2. Tal
• Tillad andre måder at sige de svære tal på. (sig én-otte for 

18, fem-seks for 56)

• Brug nemme tal når det er muligt. (Hele tal, gerne 1, 2, 5, 
10, undgå 7 og 8) 

• Reducer antal cifre forskellig fra 0, brug kun én eller to 
cifre forskellige fra 0. 2 millioner i stedet for 2,37 
millioner. 3700 i stedet for 3768.

• Brug helst ikke decimaler. Når der er brug for decimaler, 
så helst kun én decimal. Hvis der er brug for to decimaler, 
så helst med 5 på anden decimal.

pindogbjerre.dk

3. Tabeller
• Tabeller udgør ofte særligt problem. Det er 

ordningsproblemet der spiller ind.

• Hjælp med struktur for tabellæsning før læsning.

• Prøv med fysiske pinde til at dirigere retning.

• Prøv med prosa i stedet for tabeller.

• Prøv med ikoner i felterne.

pindogbjerre.dk
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4. Repræsentationer
• Brug så mange repræsentationer af tal, data og størrelser 

som muligt.

• Brug helst både tegning/billede, tekst og lyd.

• Brug gerne konkreter også, når det er muligt. 

• Brug kroppen til at gestikulere, ”tegne med kroppen”.

pindogbjerre.dk

5. Hjælpemidler
• Vær bevidst om at AL regning kræver hjælpemidler - også 

10*25.

• Tillad og opfordr til brug af lommeregner.

• Tillad og opfordr til brug af skriftlige tabeller, eller andre 
udregninger.

pindogbjerre.dk
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6. Procedurer
• Mange har svært ved rækkefølge, derfor svært ved at 

følge procedurer.

• Undervis mere i begreberne end procedurerne.

• Opfordr og giv støtte til udformning af personens egne 
notater om procedurer.

pindogbjerre.dk

7. Hverdagsviden
• Vær bevidst om at mange personer i 

matematikvanskeligheder mangler referencer/kroge 
indenfor måleenheder og måleområder.

• Vær eksplicit i at etablere referencer.

• Brug mange repræsentationer.

pindogbjerre.dk
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8. Førfaglige begreber
• Vær bevidst om at mange personer i 

matematikvanskeligheder mangler matematisk-før-faglige 
begreber som fx: over, under, før, efter, til, i, på, hjørne, 
kant, …

• Arbejd systematisk med ordforrådsudvidelser også 
indenfor det førfaglige område.

• Brug flere repræsentationer, både mundtligt og visuelt. 
Husk deres egen mundtlighed!

pindogbjerre.dk

9. Tid
1. Vær bevidst om at AL omgang med tal tager længere tid 

for personer i matematikvanskeligheder, end for andre.

2. Giv liiige lidt ekstra tid, når der er tal.

3. Og opbyg tillid til at de har tid, ellers forholder de sig bare 
slet ikke til tallene, men springer det over.

pindogbjerre.dk



DanSMa 2017

Pindogbjerre.dk 14

Aktivitet
Skriv sætninger – gerne en sammenhængende historie, med 
så mange af nedenstående tal som muligt:

1500 1,5 20 milliarder -10

165 4% 60 2

pindogbjerre.dk


